
 

   
 

 

 
9EME EDITION DE L’OPEN SWIM STARS 

HARMONIE MUTUELLE PARIS LES 17 ET 18 JUIN PROCHAINS 
  
 

Paris, le 07/06/2023 - Le week-end du 17 et 18 juin aura lieu, à Paris, la deuxième étape des Open Swim Stars Harmonie 

Mutuelle 2023, en présence du nageur Amaury Leveaux, parrain de l’événement. Ce premier circuit de nage en eau libre 

grand public a pour objectif de promouvoir une pratique sportive éco-responsable et de sensibiliser le plus grand nombre 

aux enjeux liés à la protection de l’eau, au coeur des villes. 

Imaginé en 2012 par SSO Active, afin de faire revivre l’épreuve mythique de « La Traversée de Paris à la nage », l’Open Swim 

Stars Harmonie Mutuelle est un événement créé par d’anciens champions de natation désireux de partager leur passion 

et de remettre à l’honneur la nage en eau libre au cœur des villes.  

L’événement, qui connaît chaque année un fort engouement, s’est installé progressivement dans le paysage de la natation 

en France. Cette année, Paris sera la deuxième étape du circuit, précédée par Agde, et suivie par Laval, La Baule, Gérardmer, 

Léman-Prangins, Lyon et Neuchâtel.  

Près de 1000 participants, de tous âges et de tous niveaux, sont attendus les 17 et 18 juin 2023 dans le Canal de l’Ourcq et 

le bassin de la Villette, avec pas moins de 8 épreuves au programme (1 km, 2 km, 2 km palmes, 5 km, 5 km palmes, 10 km, 

un combiné et un relais 4×500m). 

QUALITE DE L’EAU ET IMPACT ENVIRONNEMENTAL AU CŒUR DES PREOCCUPATIONS 

Soucieuse de réduire au maximum l’impact environnemental de l’événement et de contribuer à la protection de la 
biodiversité et de la qualité de l’eau, l’équipe organisatrice multiplie chaque année les actions dans cet objectif. Un calcul 
précis du bilan carbone est ainsi effectué pour chacune des épreuves, les circuits courts et les matériaux recyclés sont 
privilégiés pour la majorité des achats effectués (sac à partir de 70% de coton recyclé, médailles en bois issues de forêts 
françaises, fontaines à eau) et une communication accrue est réalisée auprès des participants afin de les inciter à privilégier 
les transports en commun ou le co-voiturage, pour se déplacer sur l’événement. 

Le sujet de la qualité de l’eau étant plus que jamais au cœur de l’actualité, les organisateurs suivent scrupuleusement, en 
parallèle, le protocole afin d’assurer aux participants une sécurité optimale. Des contrôles rigoureux sont effectués : 3 
prélèvements 1 mois avant, puis la semaine de l’événement.  

« Nous sommes fiers de renouveler, pour la 9ème année consécutive, ce bel événement dans la Capitale. C’est une vraie chance 
et un plaisir exceptionnel pour nos participants de pouvoir nager ainsi en plein cœur de la ville. Chaque année, nous poussons 
plus loin nos efforts pour proposer un événement durable et éco-responsable et pour sensibiliser les passionnés de sport à la 
nécessité de préserver l’environnement. », précise Laurent Neuville, le Directeur des épreuves Open Swim Stars Harmonie 
Mutuelle. 

 

 



 
 

PROGRAMME 

Samedi 17 juin : 

• 14h00 : Ouverture village nageurs Bassin de la Villette 

• 17h00 : Départ du 10 km de Bondy 

• 18h00 : Départ du relais 4×500m à la Villette 

• 18h15 : Départ du 5 km et 5km palmes du Bassin de Pantin 

• 19h15 : Remise des récompenses du relais 

• 20h00 : Remise des récompenses du 10 km, et du 5 km avec et sans palmes 

• 21h00 : Fin de la 1ère journée 

 
Dimanche 18 juin : 

• 07h30 : Ouverture du village nageurs 

• 08h45 : Départ du 2 km palmes 

• 10h15 : Départ du 1 km 

• 10h15 : Remise des récompenses du 2 km palmes 

• 10h30 : Départ du 2 km 1ère vague et du combiné 

• 11h00 : Remise des récompenses du 1 km 

• 12h30 : Départ du 2 km 2ème vague (en fonction du nombre de participants inscrits) 

• 13h15 : Remise des récompenses du 2 km et du combiné (12h00 si 2e vague annulée) 

• 13h00 ou 14h00 : Fin de la manifestation 

 
Informations pratiques : 

• Inscriptions : https://www.njuko.net/ossparishm2023/select_competition  

• Tarifs : 25 € pour le 1 km, 30 € pour le 2 km, 30 € pour le 2 km palmes, 42 € pour le 5 km, 70 € pour le 10 km, 60 € 
pour le combiné 5 + 2 km, 60 € par équipe pour le relais 4×500m 

 

TOUT SAVOIR SUR LES OPEN SWIM STARS HARMONIE MUTUELLE 
 

Pour qui ? 

Les Open Swim Stars Harmonie Mutuelle s’adressent aussi bien aux nageurs non-licenciés qu’aux licenciés des Fédérations 
Françaises de Natation, de Triathlon, Handisport Natation, de Sauvetage et Secourisme, et d’Etudes et de Sports Sous-Marins. 
Chacun peut donc s’y inscrire quel que soit son niveau de pratique. 
L’Open Swim Stars Harmonie Mutuelle est le 1er circuit de natation en eau libre grand public. Il a pour objectif de faire revivre 
la discipline au cœur des grandes villes de France. 8 épreuves sont au programme de l'édition 2023. 
 

Où et quelles épreuves ? 

• 27 mai : Agde – Centre-ville et plage du Grau d’Agde (1 km, 2,6 km, 5,2 km) 

• 17 & 18 juin : Paris – Bassin de la Villette et Canal de l’Ourcq (1 km, 2 km palmes, 2 km, 5 km palmes,5 km,10 km, 
combiné, relais 4×500 m) 

• 24 juin : Laval – rivière Mayenne (1 km, 2 km palmes, 2 km, 5 km palmes, 5 km, relais4×500 m) 

https://www.njuko.net/ossparishm2023/select_competition


• 1er & 2 juillet : La Baule – Plage Lajarrige (1 km palmes, 1 km, 2,5 km palmes, 2,5 km, 5 km palmes, 5km, relais 4×500 
m) 

• 8 juillet : Gérardmer – Lac de Gérardmer (1 km palmes, 1 km, 2,5 km palmes, 2,5 km palmes, 2,5 km,5 km palmes, 5 
km, relais 4×500 m) 

• 30 juillet : Léman-Prangins (Suisse) - Plage de Promenthoux (1,250 km, 2,5 km, 5 km, relais 4×500m, 400m famille) 

• 2 & 3 septembre : Lyon – Berges du Rhône (1,1 km « nager pour elles », 1,1km palmes, 3 km palmes,3 km, challenge 
en équipe (1,1 km), 5 km palmes, 5 km, 7km palmes et traversée de Lyon à la nage(7km)) 

• 9 septembre : Neuchâtel (Suisse) – Lac de Neuchâtel (1,250 km, 2,5 km,5 km, relais 4×500m) 

 
L’Open Swim Stars Harmonie Mutuelle en chiffres 

• 8 : nombre d’étapes en 2023  

• 9ème année de l’organisation des Open Swim Stars Harmonie Mutuelle en France  

• 33% de femmes participantes en 2022 

• 39 ans : âge moyen des participants en 2022 

• 8 ans : âge du plus jeune participant en 2022 

• 79 ans : âge du participant le plus âgé en 2022 

• 3500 : nombre de nageurs ayant participé au circuit de l’Open Swim Stars 2022 
 
  
 

 

 
 

À PROPOS DE SSO ACTIVE 
 

SSO Active est mené par d’anciens nageurs du Racing Club de France, Stephan Caron (double médaillé olympique, 

champion d’Europe, vice-champion du Monde et 30 fois champion de France), Laurent Neuville et Harald Eltvedt, ou 

encore Frédérick Bousquet (vice-champion olympique et champion du Monde). Ils se sont associés pour créer l’Open 

Swim Stars. 

 

 

 

 

À PROPOS D’HARMONIE MUTUELLE 
 
Pour répondre aux nouveaux enjeux de protection sociale, Harmonie Mutuelle affirme que seul le pouvoir du collectif 

peut apporter des réponses efficaces notamment pour lutter contre les fractures sociales et territoriales. 

 

Harmonie Mutuelle, membre fondateur du Groupe VYV, propose et invente des solutions de solidarité qui donnent à 

chacun les moyens d’être acteur de sa santé et de la société. Une société qu’Harmonie Mutuelle veut plus inclusive, plus 

équitable et plus solidaire. 

 

Acteur majeur du mutualisme en France, Harmonie Mutuelle s’engage aux côtés de plus de 70 000 entreprises et de 

145 000 entrepreneurs qui veulent agir dans l’intérêt collectif. Elle les accompagne dans la protection et le 

développement de leur capital humain. Ses solutions assurantielles (en santé, prévoyance, épargne-retraite…) sont 

amplifiées par la création de liens sociaux et la mise en relation avec des pairs, des experts et des partenaires. 

 

Acteur du temps-long et des transformations sociales et environnementales, Harmonie Mutuelle compte près de 

5 millions de bénéficiaires et s’attache à gérer un système de redistribution financière (sous forme de soins, de 

prestations en santé et de placements alimentant l’économie réelle) et à réaliser des investissements (fonds d’amorçage, 

fonds capital développement) pour mettre en place des solutions digitales et technologiques en santé. 



 

L’engagement de notre collectif de près de 7 000 salariés et élus, la pertinence de notre modèle et la puissance du Groupe 

VYV sont autant de forces sur lesquelles nous nous appuyons au quotidien, au cœur des territoires et des réseaux locaux, 

aux côtés des professionnels de santé et des partenaires économiques et sociaux. 

 
Harmonie Mutuelle, Avançons collectif 
Harmoniemutuelle.fr           

 

 
 

 

À PROPOS DU GROUPE VYV 
 

Le Groupe VYV, pour une santé accessible à tous 
 

Autour de ses trois métiers (Assurance, Soins et accompagnement, Logement), le Groupe VYV, 1er acteur mutualiste de 
santé et de protection sociale en France, développe des offres complètes et personnalisées pour accompagner et 
protéger tous les individus tout au long de la vie.  
 
Le Groupe VYV et ses maisons œuvrent au quotidien pour être utile à tous et à chacun : près de 11 millions de personnes 
protégées, 77 000 entreprises clientes en santé et en prévoyance, 5 200 collectivités territoriales et 17 ministères et 
établissements publics à caractère administratif. Acteur engagé, avec plus de 45 000 collaborateurs et 10 000 élus, dont 
près de 2 600 délégués, le Groupe VYV innove et anticipe pour construire une société plus équitable et socialement 
responsable. Le Groupe VYV a fait du droit à la santé sa raison d’agir et défend ainsi une santé accessible à tous, en 
incarnant un projet de performance solidaire pour demain.  
 
En 2022, le chiffre d’affaires sur le périmètre combiné du groupe est de plus de 10 milliards d’euros (hors CA du pilier 
logement). L’activité assurance représente 7,6 milliards d’euros dont 5,8 milliards d’euros de cotisations santé et 1,6 
milliard d’euros de cotisations prévoyance. VYV3, l’offre de soins et d’accompagnement, est organisée autour des pôles 
soins, produits et services et accompagnement, et de ses 1 700 établissements et services dans 81 départements. En 
2022, le volume d’activité consolidé généré s’élevait à 2,4 milliards d’euros.  
 
www.groupe-vyv.fr 

 

 
 

CONTACTS PRESSE 

 

Contacts presse pour Harmonie Mutuelle – Hopscotch : 
Pauline Aufrère, paufrere@hopscotch.fr, +33 7 62 33 74 02 

Audrey Ngoh Dad, angohdad@hopscotch.fr , +33 6 64 21 94 45 

 
Contacts presse pour la web-série “Tous héros”: 

Anne Bayard ―anne@bayard-unlimited.com― 06 63 61 26 51 
Sophie Vellard – sophie@bayard-unlimited.com – 06 78 75 88 24 
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